
علك التي المهارات اكتسب خصاً تج اء يمكن لا ش ن غ ه الاست  عن
 

 

ة يق ي مسارك عن المرة الحق  المهن

يا ولوج ير بسرعة تتطور التكن . غ ة وق كاء مسب اعي الذ ح الاصطن ، أصب ، يحلل يكتب يانات  يصمم، الب

تمت اج كانت مهام ويؤ ر. إلى تحت ش  الب

اك لكن ه لن ما هن كاء يعوّض اعي الذ  مثل: أبداً، الاصطن

درتك​● اس. مع التواصل على ق  الن

يادة​● ية الق . برؤ حة  واض

كلات حل​● . المش دة  المعق

هم​● اعر ف  بها. والتحكم المش

يير. مع التكيف​● غ  الت

 

ه ي ومن العصر يواكب من بين تميز مهارات 5 هذ اء. يكتف ق  بالب

ال انها؟ مستعد أنت هل هو: السؤ تق  لإ

 

لك تحدد التي الخمس المهارات ب  مستق

 (Communication) التواصل [1]

 هو؟ ما

درة  ير على الق كارك عن التعب وح، أف ، الاستماع بوض اء بوعي ية روابط وبن يق خص. أي مع حق  ش

ا  به؟ تهم لماذ

كاء  اعي الذ ه الاصطن ة يمكن . بتعاطف التواصل يستطيع لا لكن رسائل، صياغ ي وعمق  عالم ف

كل يتواصل من الأعمال، ل بش ض وز من هو أف ود بالعميل، يف ، يق ريق لق الف . ويغ ة ق  الصف

ي ما ه؟ الذ ن تق  ست

ة التحدث​● ق وح بث ي ووض . أي ف  موقف

ابة​● رأ رسائل كت اب تق  لها. ويسُتج

ة الاستماع​● ي بطريق ن ة تب ق  والاحترام. الث

ة المحادثات مع التعامل​●  صراع. بدون الصعب
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يادة [2]  (Leadership) الق

؟ ما  هي

درة ، إلهام على الق رين اذ الآخ رارات اتخ ، الق ة يه الصعب رق وتوج اح. نحو الف ج  الن

ا  بها؟ تهم لماذ

كاء اعي الذ ذ الاصطن ف ه المهام، ين ر. يلهم لا لكن ش ادة الب عون من هم الق ، يصن ية ون الرؤ ن ، يب ة اف ق  الث

ون ز اس ويحف يق الن  المستحيل. لتحق

ي ما ه؟ الذ ن تق  ست

يادة​● . منصب بدون حتى بسلطة الق  رسمي

اذ​● رارات اتخ . بسرعة الق ة  وثق

ز​● ي اس تحف اع الن يتك. لاتب  رؤ

اء​● رق بن ق ف ائج تحق ت . ن  ملموسة

 

كلات حل [3] كير المش دي والتف ق  (Problem-Solving & Critical Thinking) الن

؟ ما  هي

درة ، تحليل على الق ، الأسئلة طرح المواقف اد الصحيحة . للتحديات إبداعية حلول وإيج دة  المعق

ا  بها؟ تهم لماذ

كاء اعي الذ ، يعالج الاصطن يانات . يحدد من أنت لكن الب كلة ل المش ض خاص من تأتي الحلول أف  أش

كرون ارج يف ون المألوف خ لق د لم ما ويخ  بعد. يوج

ي ما ه؟ الذ ن تق  ست

سيم​● كلات تق دة المش . خطوات إلى المعق  بسيطة

ف أسئلة طرح​● رص تكش . الف ية ف  المخ

كير​● ف ي الت راتيج ط. تحت الاست غ  الض

اهلها حلول ابتكار​● . يتج رون  الآخ
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كاء [4] ي الذ  (Emotional Intelligence) العاطف

 هو؟ ما

درة هم على الق اعرك ف ، وإدارتها مش عالية ات مع والتعامل بف . وادارة بوعي العلاق  حكيمة

ا  به؟ تهم لماذ

اعر. بلا الآلات درتك مش راءة على ق اس، ق ، إدارة الن اء الصراعات ة وبن ق ر هي الث ة أكب سية ميز اف  تن

 لديك.

ي ما ه؟ الذ ن تق  ست

راءة​● اعر ق ع مش رين ودواف . الآخ ة  بدق

علك بردود التحكم​● ي ف . المواقف ف ة  الصعب

اء​● ات بن . علاق ة ن ي  مت

قل​● ن ة الت ق ي بث ئة ف  العمل. بي

 

 (Adaptability) التكيف [5]

 هو؟ ما

درة ، التعلم على الق يير، مع التكيف بسرعة غ دهار الت . وسط والاز موض  الغ

ا  به؟ تهم لماذ

ابت يير. هو الوحيد الث غ ، بسرعة يتكيف من الت وز اوم ومن يف ر. يق أخ ه يت  كنت إن تحدد المهارة هذ

ود ي مسارك ستق ودك أو المهن  هو. سيق

ي ما ه؟ الذ ن تق  ست

ديدة مهارات تعلم​● سيك. من أسرع ج اف  من

اء​● ق اً هادئاً الب د ومركز . حدوث عن ييرات غ  الت

يير​● غ دان دون السريع الت ق م. ف  الزخ

ات تحويل​● ب رص. إلى العق  ف

 

 

 

Page 3 
https://tltd.online | https://tltdskills.click | TLTD Skills Department | Copyright © 2025 

https://tltd.online
https://tltdskills.click


علك التي المهارات اكتسب خصاً تج اء يمكن لا ش ن غ ه الاست  عن
 

 

رق ل بين الف ب ه امتلاكك وبعد ق  المهارات لهذ

 

ل ب ه ق : هذ  المهارات

ي صعوبة ❌ كارك. إيصال ف  أف

ذ يتم لا ❌ دية كلامك أخ ي بج . ف تماعات  الاج

ع ❌ كلات أمام تتراج . المش ئة اج  المف

زف العمل صراعات ❌ ن تك. تست  طاق

عر ❌ درة بعدم تش دم على الق د التق . حدوث عن ييرات غ  الت

رص ❌ اً. تكون أن دون تمر الف اهز  ج

اهد ❌ رين تش دمون الآخ ما يتق ى بين ق ي تب  مكانك. ف

 

ه بعد : هذ  المهارات

ة تتواصل ✅ ق وح. بث  ووض

اس ✅ دما لك يستمعون الن . عن  تتحدث

كلات تحل ✅ رون يستطيع لا مش  حلها. الآخ

خاص المواقف مع تتعامل ✅ ين والأش . الصعب  بسهولة

ح ✅ يير يصب غ رصة الت يرة ف  تهديد. من بدلاً مث

تنص ✅ رص تق ور الف هورها. ف  ظ

ي مسارك ✅ دم المهن روطك يتق . بش  أنت

 

 

 

 

Page 4 
https://tltd.online | https://tltdskills.click | TLTD Skills Department | Copyright © 2025 

https://tltd.online
https://tltdskills.click


علك التي المهارات اكتسب خصاً تج اء يمكن لا ش ن غ ه الاست  عن
 

 

ا ل لماذ ي تسج  ؟TLTD Skills برنامج ف

م . تعطيك التدريب برامج معظ . نعطيك نحن معلومة  ممارسة

ط تتعلم لن ق تواصل. بل – التواصل عن ف  ست

يادة عن تتدرب لن ود. بل – الق  ستق

لسة كل من ج يق تتض ات مع عملي تطب ورية ملاحظ راء. مدربين من ف ب  خ

 

ي ما ا الذ علن : يج ين تلف  مخ

كاء عصر على تركيز​(1 : الذ اعي ه الاصطن ح المهارات هذ ر تصب يمة أكث دمت كلما ق  تق

يا. ولوج  التكن

ق أولاً: بالممارسة التعلمّ​(2 ي تتعلمه ما تطب . كل ف لسة  ج

ري تدريب​(3 : بش ي يق يون مدربون حق يق حونك حق ات يمن ، ملاحظ ية يق . ردوداً وليس حق  آلية

ائج​(4 ت : ن لال التحسن سترى سريعة هر. وليس أيام، خ  أش

ام​(5 : نظ بت ل من صُمم مُث ب ين ق يّروا محترف . حياتهم مسار غ ية  المهن

 

: لاصة  الخ

رج  ك بمهارات ستخ دامها يمكن وراً، استخ هادات لا ف اً. تنساها ش  لاحق

 

اصيل  التدريب برنامج تف

ة  الصيغ

اعلي تدريب ر تف اش ( )إنسان مب نسان ر لإ ترنت عب ن لسات – الإ اعلية ج راء مدربين مع تف ب ر خ  عب

يديو. مكالمة  ف

دول المدة  والج

: مهارة ، أيام 5 واحدة الية ت ة 45 مت يق اً. دق  يومي

ة اق (: 5) الكاملة الب الية أيام 5 مهارات ت ، لكل مت ة 45 مهارة يق اً. دق  يومي

ة (: 4-2) مخصصة باق دول مهارات ، ج لسات 5 مرن ع ج ة 45 بواق يق . لكل دق  مهارة
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ا  عليه؟ ستحصل ماذ

ر تدريب​(1 اش اعلي مب راء. مدربين مع وتف ب  خ

يق​(2 ي عملي تطب . كل ف لسة  ج

ات​(3 ورية ملاحظ يه ف . وتوج خصي  ش

يب​(4 . لكل PDF كت  مهارة

هادة​(5  إكمال. ش

تمع إلى وصول​(6 . TLTD مج ي  المهن

 

ات  المتطلب

هاز​● يوتر ج كي هاتف أو كمب . اتصال مع ذ ترنت ن  بالإ

. للتعلم هادئ مكان​●  بتركيز

ام​● ز ور الالت ميع بحض . ج لسات  الج

يق لممارسة استعداد​●  تتعلمه. ما وتطب

 

تر ة اخ  بك الخاصة التدريب باق

يار  واحدة مهارة :1 الخ

. لكل ​$99●  مهارة

الي​● ا مث ان تريد كنت إذ ال إتق  أولاً. محدد مج

تر​●  الخمس. بين من مهارة أي اخ

. أيام 5 تدريب​● الية ت  مت

ة ​45● يق اً. دق  يومي

هادة​●  إكمال. ش

ثمار​● : الاست  99$ الكلي

تر ل المطلوبة المهارة ]أخ [ وسج   الآن
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يار ة :2 الخ اق ل – الكاملة الب ض يمة أف  ق

ميع ​$399●  الخمس. المهارات لج

ن​● ميع أتق علك التي المهارات ج ى لا تج ن ك. غ ا عن  الكامل. التحول هو هذ

 الخمس: المهارات​●

 التواصل​○

يادة​○  الق

كلات حل​○ كير المش ف دي والت ق  الن

كاء​○ ي الذ  العاطف

 التكيف​○

الية أيام ​5● ت . لكل مت  مهارة

ة ​45● يق اً. دق  يومي

هادات ​5●  إكمال. ش

: السعر​●  495$ الأصلي

: سعر​● ة اق  399$ الب

ر:​●  96$ وف

تر ة ]أخ اق ل المطلوبة الب [ وسج  الآن
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يار ة :3 الخ  مخصصة باق

(. أدنى )حد مهارة لكل ​$93●  مهارتين

ع​● تك اصن اصة باق ها التي بالمهارات الخ اج ر. تحت دول أكث  متاح. مرن ج

تر​● . 4 أو 3 ،2 اخ  مهارات

لسات ​5● ع ج ة 45 بواق يق . لكل دق  مهارة

هادات​● . لكل إكمال ش  مهارة

 الأسعار:​●

●​: ير 186$ مهارتان  (12$ )توف

●​3 : ير 279$ مهارات  (18$ )توف

●​4 : ير 372$ مهارات  (24$ )توف

●​: ا نصيحة ترت إذ ، 4 اخ ف مهارات امسة المهارة أض ابل الخ ط 27$ مق ق ة مع ف اق ! الب  الكاملة

تر ه ]أخ ة هذ اق يد الب ل المرونة من للمز [ وسج  الآن

 

رار رارك الق  ق

ك ار يمكن تظ  الأمور. تتحسن أن وتأمل الان

ثمر أو يّر أيام 5 تست غ لك لت ب ق . مست ي  المهن

ه تهي لا المهارات هذ  صلاحيتها. تن

ح لا . تصب ديمة  ق

داد بل يمة تز ح كلما ق ر العالم أصب . على اعتماداً أكث ة  الأتمت

ال ها هل هو: السؤ ن ق ت ل ست ب عل أن ق سوك؟ يف اف  من

 

تر ة ]أخ اق ل المطلوبة الب [ وسج  الآن

 

ال؟ أي  سؤ

ا تواصل ر معن ا نحن – [contact information]  عب اح. على لمساعدتك هن ج  الن
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